Siegburger Nationales Meeting

inkl. Regionsmeisterschaften LVN Region Siidost

Samstag
Ablauf Siegerehrung
Uhrzeit Altersklasse Disziplin Region
15:40 Uhr MJu1s Kugel Siidost
15:45 Uhr MJU20 Kugel Siidost + Mitte
15:50 Uhr M Kugel Siidost + Mitte
16:00 Uhr w14 Stabhochsprung Siidost
16:05 Uhr M14 Stabhochsprung Siidost
16:10 Uhr wi4 Weitsprung Siidost
16:15 Uhr W15 Weitsprung Siidost
16:20 Uhr wWJju1s Diskus Siidost
16:25 Uhr WJu20 Diskus Siidost + Mitte
16:30 Uhr W Diskus Siidost + Mitte
16:40 Uhr wjuis 100m Siidost
16:50 Uhr WJu20 100m Siidost + Mitte
17:00 Uhr w 100m Siidost + Mitte
17:20 Uhr M15 100m Siidost
17:25 Uhr M15 Kugel Siidost
17:30 Uhr M15 Weitsprung Siidost
17:35 Uhr M14 Kugel Siidost
17:40 Uhr M14 100m Siidost
17:45 Uhr W15 Stabhochsprung Siidost
17:50 Uhr wju1is Stabhochsprung Siidost
17:55 Uhr wiJu20 Stabhochsprung Siidost + Mitte
18:00 Uhr M14 Weitsprung Siidost
18:05 Uhr MJU18 Diskus Siidost
18:10 Uhr MJU20 Diskus Siidost + Mitte
18:15 Uhr M Diskus Siidost + Mitte
18:20 Uhr MJU18 100m Siidost
18:25 Uhr MJu20 100m Siidost + Mitte
18:30 Uhr M 100m Siidost + Mitte
18:35 Uhr wJu1s Weitsprung Siidost
18:40 Uhr W14 100m Siidost
18:45 Uhr W15 100m Siidost
18:50 Uhr w Weitsprung Siidost + Mitte
18:55 Uhr wiJu20 Weitsprung Siidost + Mitte
19:00 Uhr wJju1s Kugel Siidost
19:05 Uhr wiJu20 Kugel Siidost + Mitte
19:10 Uhr w Kugel Siidost + Mitte
19:15 Uhr w14 800m Siidost
19:20 Uhr W15 800m Siidost
19:25 Uhr w14 Diskus Siidost
19:30 Uhr W15 Diskus Siidost
19:30 Uhr M15 Stabhochsprung Siidost
19:35 Uhr MJu1s Stabhochsprung Siidost
19:40 Uhr MJu20 Stabhochsprung Siidost + Mitte
19:45 Uhr M14 800m Siidost
19:50 Uhr M15 800m Siidost
19:55 Uhr wJju1s 800m Siidost
20:00 Uhr Wwju20 800m Siidost + Mitte
20:05 Uhr W 800m Siidost + Mitte
20:10 Uhr MJu1s 800m Siidost
20:15 Uhr MJU20 800m Siidost + Mitte
20:20 Uhr M 800m Siidost + Mitte
20:25 Uhr wJjuie 4x100m Siidost
20:30 Uhr MJu1e 4x100m Siidost
20:35 Uhr W14 Kugel Siidost
20:40 Uhr W15 Kugel Siidost
20:45 Uhr M14 Diskus Siidost
20:50 Uhr MJu18 Weitsprung Siidost
20:55 Uhr MJu20 Weitsprung Siidost + Mitte
21:00 Uhr M Weitsprung Siidost + Mitte
21:05 Uhr wWJju1s 4x100m Siidost
21:10 Uhr Wwju20 4x100m Siidost + Mitte
21:15 Uhr W 4x100m Siidost + Mitte
21:20 Uhr MJu1s 4x100m Siidost
21:25 Uhr MJU20 4x100m Siidost + Mitte
21:30 Uhr M 4x100m Siidost + Mitte
21:35 Uhr W14 /W15 3000m Siidost
21:40 Uhr WJju18/wJjuz20/w 3000m Siidost
21:45 Uhr M14/M15 3000m Siidost
21:50 Uhr MJU18/MJU20/M 3000m Siidost




Siegburger Nationales Meeting

inkl. Regionsmeisterschaften LVN Region Siidost

Sonntag
Ablauf Siegerehrung
Uhrzeit Altersklasse Disziplin Region
11:00 Uhr M13 60mH Siidost
11:05 Uhr M13 Kugel Siidost
11:10 Uhr M12 Kugel Siidost
11:20 Uhr w14 Hiirden Siidost
11:25 Uhr W15 Hiirden Siidost
11:30 Uhr M14 80mH Siidost
11:35 Uhr M15 80mH Siidost
11:40 Uhr MJU18 Speerwurf Siidost
11:45 Uhr MJU20/M Speerwurf Siidost + Mitte
11:50 Uhr W12 60mH Siidost
11:55 Uhr W12 Weitsprung Siidost
12:00 Uhr W13 60mH Siidost
12:05 Uhr W13 Hochsprung Siidost
12:15 Uhr WJu1s 100mH Siidost
12:20 Uhr WJU20 100mH Siidost + Mitte
12:25 Uhr w 100mH Siidost + Mitte
12:30 Uhr MJU18 110mH Siidost
12:35 Uhr MJU20 110mH Siidost + Mitte
12:40 Uhr M 110mH Siidost + Mitte
12:45 Uhr M12 Hochsprung Siidost
12:50 Uhr M12 60mH Siidost
12:55 Uhr W14 Speerwurf Siidost
13:00 Uhr W15 Speerwurf Siidost
13:05 Uhr W12 Kugel Siidost
13:20 Uhr W13 Kugel Siidost
13:25 Uhr M14 Hochsprung Siidost
13:30 Uhr M13 Weitsprung Siidost
13:35 Uhr M15 Hochsprung Siidost
13:40 Uhr W15 Dreisprung Siidost
13:45 Uhr WJuU18 Dreisprung Siidost
13:50 Uhr WJU20 Dreisprung Siidost + Mitte
13:55 Uhr w Dreisprung Siidost + Mitte
14:00 Uhr W12 75m Siidost
14:05 Uhr WJuU18 Speerwurf Siidost
14:10 Uhr WJU20 Speerwurf Siidost + Mitte
14:15 Uhr W14 Hochsprung Siidost
14:20 Uhr W15 Hochsprung Siidost
14:40 Uhr M12 75m Siidost
14:45 Uhr M13 75m Siidost
14:50 Uhr MJU18 Hochsprung Siidost
14:55 Uhr MJU20/M Hochsprung Siidost + Mitte
15:00 Uhr w Speerwurf Siidost + Mitte
15:10 Uhr WJu1s 200m Siidost
15:20 Uhr WJU20 200m Siidost + Mitte
15:30 Uhr W13 75m Siidost
15:35 Uhr W13 Weitsprung Siidost
15:40 Uhr W12 Hochsprung Siidost
15:45 Uhr w 200m Siidost + Mitte
15:50 Uhr MJU18 200m Siidost
15:55 Uhr MJU20 200m Siidost + Mitte
16:00 Uhr M 200m Siidost + Mitte
16:20 Uhr W Hochsprung Siidost + Mitte
16:25 Uhr M14/M15 Speerwurf Siidost
16:30 Uhr WJu1s 400m Siidost
16:35 Uhr WJU20 400m Siidost + Mitte
16:40 Uhr w 400m Siidost
16:45 Uhr M12 Weitsprung Siidost
16:50 Uhr MJU18 400m Siidost
16:55 Uhr MJU20 400m Siidost + Mitte
17:00 Uhr M 400m Siidost + Mitte
17:05 Uhr WJuU18 Hochsprung Siidost
17:10 Uhr WJU20 Hochsprung Siidost + Mitte
17:15 Uhr M12 800m Siidost
17:20 Uhr M13 800m Siidost
17:25 Uhr W12/W13 Ballwurf Siidost
17:30 Uhr M15/MJU18 Dreisprung Siidost
17:35 Uhr MJU20/M Dreisprung Siidost + Mitte
17:40 Uhr W12/W13 800m Siidost
17:45 Uhr M13 Hochsprung Siidost
17:50 Uhr W15 300m Siidost
17:55 Uhr M15 300m Siidost
18:00 Uhr MJU18 1500m Siidost
18:05 Uhr MJU20/M 1500m Siidost + Mitte
18:10 Uhr WJu1s 1500m Siidost
18:15 Uhr WJu20/w 1500m Siidost + Mitte
18:20 Uhr M12/M13 Ballwurf Siidost
18:25 Uhr Wwu14 4x75m Siidost
18:30 Uhr MU14 4x75m Siidost
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